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2010 好萊塢的祕密年度課程 

『遮瑕化妝研習營』 
主辦單位：好萊塢的秘密-奇采貿易有限公司 

協辦單位：財團法人陽光社會福利基金會 

 

 

修飾化妝前                       修飾化妝後 

前言 

    根據陽光基金會的服務對象資料統計，除了廣為一般人所知的燒燙傷友外，顏面損傷者的

比重已逐日增加，而顏面損傷種類甚多，諸如較常聽說的唇顎裂，臉部腫瘤中的神經纖維瘤、

血管瘤、血管畸形及一般胎記，甚或較不常為人所知悉的小耳症、魚鱗癬症、克魯仲氏症等；

儘管近年來，基金會針對顏損相關知識已努力推廣，然有關顏面損傷者的種類及處理方法，卻

仍並非一般社會大眾所熟悉，且顏面損傷和燒燙傷的朋友，並非有心智上的問題，卻常常被人

混為一談，對傷友們非常的不公平。 

 

      

 (資料截錄自陽光基金會網站公開資訊) 
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http://www.sunshine.org.tw/services/target_2.asp#05


2 

多年來協助傷友形象重建、遮瑕化妝教學的「好萊塢的秘密」創意總監洪心愉，陪著眾多

傷友一路走來，發現一般人對顏損的總類，例如血管瘤、神經纖維瘤、燒燙傷….等，這類的常

識完全不足，勢必有待再大力推廣相關知識，且刻不容緩。 

而近幾年，「好萊塢的秘密」亦不斷接獲第一線彩妝師來電探詢，有關工作中碰觸到各類

顏損者的解決方法，再再表示，線上專業彩妝師於生活中接觸顏損者的比例，日益增高，遮瑕

化妝的教學須求，實在不容等待。為了幫助線上彩妝師能順利完成工作中實際遇到有關顏損者

的化妝需求，同時完成回餽社會幫助更多傷友， 「2010 年好萊塢的祕密年度課程-遮瑕化妝

研習營」將會把正確的遮瑕化妝知識及觀念，推廣給業界經常會接觸到顏損者的第一線彩妝造

型師，再搭配陽光基金會的觀念宣導，勢必不只能幫助到專業人士，亦能間接幫助到傷友，實

屬一舉兩得。 

在非營利目的情況下，透過「2010 年好萊塢的祕密年度課程-遮瑕化妝研習營」集體

專業彩妝師大型進修課程，以實際操作的教學法，搭配正式實習課程，後由基金會專業審核授

予合格證書，提高第一線彩妝師、新娘秘書、各級學校美容教師等，面對傷友時的專業度及應

變能力，期盼各位的參與。 

 

1. 主辦單位： 

好萊塢的秘密-奇采貿易有限公司 

2. 協辦單位： 

財團法人陽光社會福利基金會 

 

3. 講師 1：林韻茹 職能治療師 

學經歷：中山醫學大學復健醫學系職能治療組畢業 

        英國遮瑕化妝協會（British Association of Skin Camouflage）認證 

        遮瑕化妝師 

現  職：陽光基金會陽光重建中心職能治療師 

        內政部顏面損傷輔具資源推廣中心研究助理 

講師 2：洪心愉 專業彩妝師 

學經歷：加州大學富爾頓分校，好萊塢 Makeup Desinory 化妝學院 

現  職：好萊塢的秘密創藝總監 

        國立台北藝術大學-化妝講師 

4. 時間：課程時間 99 年 8 月 14 日(星期六) 上午 9:00~下午 18:00 

      實習時間 99 年 8 月 21 日(星期六)或 22 日(星期日)任選一日 

5. 課程地點：學學文創 4F (台北市內湖區堤頂大道 2 段 207 號)  

6. 對象：好萊塢的秘密 PRO CLUB 會員、各界彩妝造型師、新娘秘書、各級學校美容教師。 

7. 費用：好萊塢的秘密 PRO CLUB 會員 2800 元，非會員 3500 元。費用包含講師費、場

地費、午餐費、點心、模特兒車馬費、講義費、現場材料費。 

 

http://www.sunshine.org.tw/services/target_1.asp#02-1
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8. 材料費：2700 元(好萊塢的秘密粉底盤#2、#3、#4、維他命 E 海綿、粉撲…原價$5410

元)。上課當天每人需備有材料，以利現場操作。 

9. 證書：第一階段：8/14 當日課程結束後將發予「課程結訓證書」。 

      第二階段：將於隔週參與陽光基金會主辦之「大專青年形象重建營-一些改            

                變‧點亮自信人生」，實際服務顏損傷友，並將於活動結束後，頒發陽光 

                基金會「形象重建化妝師」證書。 

10. 建議自備材料：刷具，眉筆，眼影，腮紅，唇線筆，口紅，髮夾。請攜帶化妝箱，以利作

業中移動。 

11. 報名方式：傳真報名表 02-2731-7571。電話報名：02-2711-4906 

 

8/14 課 程 表 

時間 課程內容 講師 

08:30~09:00 報到(學學文創 4F) 

09:00~10:30 陽光基金會簡介，皮膚生理及病理簡介，顏損的表徵 林韻茹老師 

10:30~10:45 Coffee Break 

10:45~12:00 

「修正彩妝」的基礎觀念 

1. 基因底色與修瑕的辨色 

2. 燒燙傷皮膚如何保養 

3. 粉底如何持久 

4. 唇形的修飾 

5. 眼型的調整與修飾 

洪心愉老師 

12:00~13:00 午餐與午休 

13:00~14:00 
1. 眉型的修補與假眉毛的黏貼 

2. 義耳、義鼻、壓力衣的訂製 
林韻茹老師 

14:00~14:20 Coffee Break 

14:20~15:20 
1. 燒燙傷遮瑕化妝簡介及實例操作示範 

2. 血管瘤、白斑症與燒燙傷遮瑕化妝簡介及實例操作示範 
洪心愉老師 

15:20~17:40 分組實際操作 洪心愉/林韻茹 

17:40~18:00 Q&A 討論與實習與實習時間安排  洪心愉/林韻茹 

詳細資訊請上『好萊塢的秘密』官網:www.cinemasecrets.com.tw 
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課程特色 

1. 本課程現場實際觸碰並操作化妝於各式顏損者的臉上，比起其他課程只用模擬的方

式進行，本課程非常難得。 

2. 課程結束可獲頒陽光基金會證書，可用於教學或醫美通路。 

--------------------------------------------------------- 

傳真報名表 

2010 年好萊塢的祕密年度課程-遮瑕化妝研習營 

報名截止日: 8/2/2010(星期二) 

姓名  服務單位  

市內電話  手機  

聯絡地址  

E-mail (務必填寫，以利聯絡) 

人數  □一人  □二人  □____人 

學費  □PRO CLUB 會員 2800 元  □非會員 3500 元 

材料費  □2700 元(原價$5410 元)   

奇采貿易有限公司  FAX：（02）2731-7571  TEL：（02）2711-4906 

 


